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Co brdni Energetick6 lize
v roz5ffeni sledovanfch
parametrri o teplo
pro pFipravu tepl6 vody
Po iadE nspodieh opatieni l|ruba lO ob-
je7{lt ptatl jit vice a tepto stouzici k ohidu
tepE vody, neZ za vlashi vfiepeni. U objek-
tt, ktere v EnergEticke lie vyktuji pmet-
ry nizkoqeryctickeho clomu, h to v po.lstat6
standad. Stanclaftr, Rqi vy iva z logiky v6ci,
ptudE se hodne eneryie vEnovalo revitali-
acin ohietdt a de tsp*tn na tepte prc pii-
praw tepl6 vody, Dovohe ni .lele bplou vodu
@aaovat poEe zkratkou TV Aak vitq zkntka
'rov se jiz n*otik tet nepoutiv4.

My Gichn, ken s Energetickou ligou pracujeme

vime, 2e ftim lelmi dobie pomaha v onentaci oh ed-

nC spoti€by iepla na oblekteh. Tak pod iedy nercz-

Sft labu k! o teplo na viobu ry d vime, jak si kieri
dim stoli? Koneckonci, t z va, ktsi .mi objekt pil-

hlas&€ na stdnky ensget ckal ga.a vedi, Ze tam iiz

,chlireaek pro Wpl.€ni tep a pro pnpraw ry je, tak
proa V hodnov poue nseiacl t do tabulky?

Neni to tak jednoduche, neni to iak jednoduchb

ajstCjedno! neni lo tak ledno.llch6. Piininyjsou

dvC. Pryni je orgmizaane tercticka, ae s tou se

l6pe a hiie bs pob 6mi wpoi6d6me. Ale ta druha
je horsi le dos da a do pismene zivohd neb€pei-
na a jmenuje s Leg onel a.

Legionella je bakterie, ktere se, srejne jako mno

ho jinich, vysMuje v nasem okonim prostiedi.

Ale WsMuje s v mnozsM, ldee ebvCk! nesko

di. Probem zaina, pokud se zaane rcnnozovat
Legionela ma ozmnozoEci penodu abl hodlny

talde napi mame [ ] bakleri v l ml vody potom

za T2 nodin je lo jiZ 262 144 bakler i A iekneme-li

si, Ze $ mnozi pil teplotd vody 25-45 "C, tak se

nebepeand dostrivrme k leplole teple vody.

Llajnek bakterii aeedi Legioellac€e, neliastdl

bakterli L%ioneLla pnelmophila, je smftdni Ne-

bezpean6 je vdehndi do plic, napi @ sprs, nebo

tak6 pozti naka2en6 rcdy, kdy se ucMi v lstni Gsti
hi@nu a odtud op6t vdshndim do plic (dobi di-
vod pro poul*ini vihraclnC studen6 vody k dist6ni

z!bn). Nloznd si n6l<leii z ves pamatuli na piipad

imiri v Insitlt! knck6 a expenme.iilni medicjny

(IKEM), kde piecl leiy n6ko ik tC2€ nemocnich pa-

cienti s oslabenou muniio! na Legionellu zemilo.

NaSe nrma o nebezpeai Legionely pie.ln'isela

na nasem pravidelnbm sem nrii po sp€vce a SVJ

dne 4. 11. 2014. Anilsme netusil, jak porocka

bldou tehdy nase s ova, proroze jiz 14. 11. 2aM
pobdhla vs€mi sveto!fli agentlrnimi zpravaml

infomace o sedm Llmrti€h zpi$benich Leg one

o! v Portlga sku, A nebyo to n kde v provinc , ale

na okaji hla\4't'o mCsta L sabonu.

zejm6na prcto, Ze jedinc s dobrtm imunitnim srs-

t6mem mali ve kou aanci Ljlok Legjonelly piezit Ov-

Sem ani nemoc ve rn podobn6 ierkdmu z'jpalu p ic

neni to, o co by n6kdo z nAs s&jl. Navic leste p6i let

od nrikazy se rnohori u organismu pojev t nas edky.

Lesionela je z€jm6na nebezpeana po ma6 deti,

sia6 di a potom pro osoby se snizenou lmunitou.

Mal6 wkdovan6 mnotstvi naka:enich Legione lou

v dsk6 epubllce ze lake pnk6dat iaklu nerozpo-

znrmi nemoc , stejn6 jalo iaKu nerozpozneni prid ny

smrti a jeji zim6ny za t6zkt zapaL plic.

Navic mnoho lst q€lilrry lepb vody funguji, aniz

by do6kr k oneinocn€ni r'€bo Llmrti LegioneLou.

O'/S€m, zde je onen kamen Llrzu, protoz€ vl,soke

ceny energii vedo! mnoho vibor! SVJ k tuahdm

o Llspor6ch na piiprave teple vody, a iim se lety za-

bdh i nastaveni a qTzkouseni pr@es milze narusit.

ud ie bych n€chlil bydlet v dom€, kde se bJ,'t jedina

n'ikaza L€gine ou WsMne a pbkte, ae stoprc-

centnd bych n€cht6 byt ebn viboru svJ v domq

kde by se takovdto nakaza WsM a. Nejen 2e by s
proi takov6mlr Wboru obrat Li vs chni ostatni v ashi
c bJ,til aleurait6byzaeayjednat lin6 o€6ny mimo

SVJ a s !p n6 i .yml pravomocem a s np ne jinirn

Patiim mez ty Kalflvrdi, :e pokud se ndco mn2e

sldt, tak Z€ s6 to j€dno! slane. A v pnpade Legio-

nelly lsem piesv6da€n dvojnasob. vysv-6llim pr@.

Jede. z nasch z6kazn[<i] nam Wkhdal o nabidce

ledn6 rmy, kt€d jim zajisli usporu na ohiev! iep e

vody tim, Z€ j rn ud66 jahis bypas a do clkulac€

tepl6 vody od ledarny jim bude phpoustet stud€nou

voclu - snizenim t€p oty TV d0m usetii Na mij do-

ta, jak me s onou imou zabezpeaen! Lesione u,

se na mne nechapav6 podlval. Je tieba lomlto 26-

kaznkovi pinist k dobru, Ze po m6m wsvabnituto
cstu okamzite a nekompromsn6 za\dr a nspory

na ohiw! tepl6 vody j Z nehlede v bp ot6 rcdy, ale

ve WlZ ti obnov te nich zdroj0 enersie.

v lin6m piipade nam zase jeden piedseda SVJ hnl6

ryprevCl, U e na noc vtdy lcdli Bpolim tepla odslavi

c rkulac tepL6 vody. Nic proii lspoEm, ale na milj

doiaz ohledn6 Legionelly nebr4 staw det ai pran€-

patrn6 uspokojivou odpoved.

Navic z nasich s€minaii vtme, 2e po ndkter6 sprev-

ce i vibory SVJ j6 naprcstou novinko! samoha

existence norem o provozu a Lldr2bc vntiniho

Tak vypa.l6 Lewnela v labatatonlch padnlnka.h.

NejveBi po6et lmari le znam z roku 1976, kdy

na sjezdu veteran! v amer ck6 Filade fi na Leg onel-

lu zemleo 34 lidi Tehdy bya nakda Legone ou

prynd popsana a nejen bakter e, ale nemoc dosta-

a podle tolro n6zev Fka se ji egoneiska nemoc

nebo legioneoza. PoE bya Legonella dodatednd

diagnostikov6na na starSich worcich ulozenich

v mraicich box€ch z rok! 19,!3 ale lo pro nase

Llaely neni podstahe. Pokud nekdo na Legionellu

zemie, je rnu udiiC ledno zda W a porcz a ft
v roce 1943 nebo at 1976.

Je obtizn6 slanoveni jeji diagn6z/ lakie procen-

to Limrtiv disledku nerozpoznani nemocl le w-

On€mocn6nl milze bit epidemick6.

Mohou se q€Movai (a !rysMuji $) v kllmati

zadni:h s!€lemech.

P€venc€ zdravoin cka zlim netunglje, poto le
iak drlldit6 chovani ldi a hbdani vhodnich tech-

Ve viatu hriz nejsme u konce.

. Les one a je lotz renslentni ke ch6ru, lakue

ch 6rcv6ni vody Legion€li! nejen neodstani ale

an nezabrani j€jimu wniku.

Kdts je vse.hno rak spain6, jak byLo popsano

v piedchozi&isti lohob elanku, poa tedy m6ove

nermidrne na Legione Lr?
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vodovod!. Pntom za provoz a za hygien! vnitinich
rododn zodpovida majite bldow .ebo SVJ.

A prava r6to smisce .eznaosu spolene s pema
.enhm i:k$ na Ltspory energe de meho ptu

svedaen .a .-takem dom6 ryLtsii diir'e ii poz{iaji

v iragen . A :: . ien hta!.i dwo.t pron .tnes le6t6
.enrzsiiLler: :.e.€eir.k ! rigu o srovnalani iepta
pm pnpra\::44 Ltri Napi€d le tieba pieko.ai
lska nee::: :s..::.j 2.oicm ano polom b!
deme m€ r :..:.:.-:,:: _:.rcd!dilj,paderr

A ied se dosia,:-: i::-- -
ldeai pro to :r, .:._? r:::rE -;-:-::::
1. Odstrann n is::..:.,:,::,-

pean6ls.L.=!; .rr : :,-:
ry kdy druh.r .,qi.-g a -z 6-r-a. - ,38'
rr uboko ,r bn'e z i:jicn tuir€tu 2 p6xe Mtru.
ze se tyio roaoJy pouiNaji vetmi 2niika a n+
jsou vj,l mky, Ze se vivod tohoro porrubi zastepi
a naleho miste se postavi Sahi skhn. OvSem po
zor, s epe rameno le poiijd pod stolatou vodo!,
lnefti je sce na daku bmperovana ae nejen2e
nedosahne tepoty remck6 dezniekce ae na
opak se zde uslavi tepota kera le prc roaol
Leg one y pii2. va. A Epomeime s na rychtosl
lel ho rozm.o:ovrinj, o tder6lsem psa na zaaet
k! tohoro dla.ku A polo.n staiijab,kolv pokes
laku tep6 vody, aby se tato bioo! cky smrtici
naoz nArila do D4odl tepte vody a rcaed a
po ceiem dome. Talze .estaii zasepl porrlbj
.a konci. ale.aopak zstept na zaaAtku odbod
ky. To stelne mi:e b:ft ! nepoui ivanich prd.te en
a slsaren kde isou s ce roaody ry a e dnes se

2. Me abjetd ve vast..lli z6sobnih .a iepto!
vod!. prav de fC provadEt ieho i dEni (v katu zi
sob.ik! se dr:i Legoneta.etdpe).

3. Na objertu pnpravd provoz.i iiid lodovodu.
4. Pr&idet parddnd kcnirot e zalr sem do denk!
5 Krftcka stua.e !2nitia cn lanekorv odstirvce cF

kllace teplo !dj! @i.a :. acEtudlre ta TV
kere2ista a v cnr! ac t:z :::-!......!sii nebc

odpLrslta pokud mo:no, je lilo ien lrochu tech
nicky a organizaan-6 mo:.6, provsr tefi.rckou
deziniekci (nebezp€di oparent.

6. Nebezpeana je i sl!a@, kdy nedosahuje ohiev
TV.piedepsanich tepot Je tieba neprodlend

reagoval a zavad! odstran t
7 Dodrzovat normy o prolozu a !drib-6 vntiniro

vodovodu, a lo zeimdna CSN EN 806 5 a eSN
75 5409,

8. Vnlinimi smerniceml nedovolit vashk0m iak6
koN np.aly roaod0 tepd vody v b\,,iech ba
piedem schvabndho projektu

I a-Cl liechny lodomdrv zFetnim kapkami
-a<::.,a .a-isi. .c:: ,.aolodnich baierii.

-=: --- 1 -.a-- . ,:.: : .;+i!neti silaeno!

Shrnlto seiteno a podtr:eno nejv6lsim nepiiteem
Legoiery lso! lysokd tep oly vody a ieii perma-

A len kdo \tlrya pi pieat€ni loholo alenkLr a.: do
konce, ssnad sam blde lmet zodpovCdEl ot&k!,
proa mlsi bil odbodbr TV z cnk! ace do brtLl ne-

zazoovanb (lakjsre lraite sprdvnc zodpovade tak
proto, aby v n clr voda rych € u/chhdala a .enroh a
se v. ch mnoir Leqionelra)


